План мероприятий по реализации года здоровья 2020 
в ОБУССОКО «Курский дом-интернат»
МАРТ 2020
	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Форма проведения мероприятия
	Дата и время проведения мероприятия
	Адрес места проведения
	Контактные данные организатора события (тел. (с кодом), эл. почта)

	1. 
	Создание пункта проката инвентаря для скандинавской ходьбы для лиц пожилого возраста
	Пункт 
проката
	Март 2020
	Г. Курск, 
ул. Пучковка, д. 82
	Заместитель директора по медицинской части 
Калинина О.И. 
8-951-336-56-13

	2.
	Проведение оценки имеющихся привычек питания с помощью 
скрининг-тестирования
	Скрининг-тестирование
	Март 2020
	Г. Курск, 
ул. Пучковка, д. 82
	Заместитель директора по медицинской части 
Калинина О.И.
8-951-336-56-13
 при поддержке специалистов организационно-методического отдела


	3.
	Школа здорового образа жизни


	Регулярные занятия по формированию здорового образа жизни
	Ежемесячно, 1 раз в месяц
	Г. Курск, 
ул. Пучковка, д. 82
	Заместитель директора по медицинской части 
Калинина О.И. 
[bookmark: _GoBack]8-951-336-56-13
при поддержке специалистов организационно-методического отдела

	4.
	Просмотр видеофильмов, пропагандирующих здоровый образ жизни
	Видеопросмотр
	Ежемесячно
1 раз в месяц 
	Г. Курск, 
ул. Пучковка, д. 82
	Организатор культурно-массовых мероприятий
Загребельный О.А.
8-908-120-61-10



